
 

 

PROVIDER AIM EDUCATION SRL ID 93      
 
TITOLO: REUMALIGURIA 2025 1° MEETING REGIONALE TEORICO PRATICO 
 DI SVOLGIMENTO: 1° MARZO 2025 
LUOGO e SEDE DI SVOGIMENTO: GENOVA _ AC HOTEL GENOVA, C.SO EUROPA, 1075 
TIPOLOGIA EVENTO: RESIDENZIALE 
 
OBIETTIVO FORMATIVO di PROCESSO: 3 DOCUMENTAZIONE CLINICA, PERCORSI CLINICO-ASSISTENZIALI 
DIAGNOSTICI E RIABILITATIVI, PROFILI DI ASSISTENZA – PROFILI DI CURA  
 
RESPONSABILI SCIENTIFIC1: PROF. MAURIZIO CUTOLO E PROF. ALBERTO SULLI 

 
DESTINATARI DELL’ATTIVITÀ FORMATIVA: 

Professione Discipline 

MEDICO 
CHIRURGO 

ALLERGOLOGIA ED IMMUNOLOGIA CLINICA; CARDIOLOGIA; DERMATOLOGIA E VENEREOLOGIA; 
GASTROENTEROLOGIA; GERIATRIA; MALATTIE METABOLICHE E DIABETOLOGIA; MALATTIE 
DELL'APPARATO RESPIRATORIO; MALATTIE INFETTIVE; MEDICINA FISICA E RIABILITAZIONE; 
MEDICINA INTERNA; MEDICINA TERMALE; NEFROLOGIA; PEDIATRIA; RADIOTERAPIA; 
REUMATOLOGIA; ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA; ANATOMIA PATOLOGICA; ANESTESIA E 
RIANIMAZIONE; BIOCHIMICA CLINICA; FARMACOLOGIA E TOSSICOLOGIA CLINICA; MEDICINA 
LEGALE; MEDICINA NUCLEARE; NEURORADIOLOGIA; PATOLOGIA CLINICA (LABORATORIO DI 
ANALISI CHIMICO-CLINICHE E MICROBIOLOGIA); RADIODIAGNOSTICA; MEDICINA GENERALE 
(MEDICI DI FAMIGLIA); PEDIATRIA (PEDIATRI DI LIBERA SCELTA); 

FISIOTERAPISTA FISIOTERAPISTA; ISCRITTO NELL’ELENCO SPECIALE AD ESAURIMENTO; 

INFERMIERE INFERMIERE; 

NUMERO PARTECIPANTI: 100 PAX     
ORARIO INIZIO E FINE EVENTO:01 MARZO 2025: 09:00-18:30   
NR. ORE ATTIVITA’ ECM: 7 ORE e 20 MIN    
N. CREDITI ASSEGNATI: NR. 7 CREDITI ECM 
QUOTE ISCRIZIONE: NESSUNA 
OGGETTO DELLA TEATICA TRATTATA: AGGIORNAMENTI SU TRE FONDAMENTALI PATOLOGIE SISTEMICHE 
REUMATICHE: LA SCLEROSI SISTEMICA, IL LUPUS ERITEMATOSO SISTEMICO E L’ARTRITE REUMATOIDE 
ACRONIMI: Elenco della spiegazione degli acronimi inseriti nel programma e nel razionale;  
SSc: Sclerosi Sistemica 
LES: Lupus Eritematoso Sistemico 
AR: Artrite Reumatoide 
 
RAZIONALE SCIENTIFICO: 
Le malattie reumatologiche hanno spesso carattere sistemico e cronico, coinvolgendo diversi organi e 
apparati e rappresentano motivo di continua ricerca clinica e di base, per definire nuovi meccanismi 
patogenetici e fisiopatologici, nuovi marcatori ed indagini diagnostiche e quindi, nuove possibilità 



 
 
terapeutiche. Il confronto tra medici reumatologi e medici specialisti di altre discipline internistiche risulta 
essenziale nell’ambito di un corretto percorso diagnostico/terapeutico ed anche preventivo al fine di 
ottimizzare la condizione clinica dei malati reumatici. ReumaLiguria 2025 vuole rappresentare una riunione 
aggiornata e di confronto multidisciplinare, tra specialisti in reumatologia e specialisti in altre branche 
cliniche internistiche, quali pneumologi, cardiologi, dermatologi, nefrologi, gastroenterologi, esperti in 
imaging e laboratorio, nonché medici di medicina generale, su tre fondamentali patologie sistemiche 
reumatiche: la sclerosi sistemica, il lupus eritematoso sistemico e l’artrite reumatoide.  
Un ampio spazio di tempo sarà dedicato alla discussione collegiale degli argomenti trattati.  
Oltre alle relazioni cliniche sugli argomenti individuati saranno disponibili anche due sessioni pratiche su 
pazienti, relative alla videocapillaroscopia periungueale e all’ecografia articolare  
 

PROGRAMMA SCIENTIFICO: 
NO ECM: 08:30-09:00  Registrazione dei partecipanti 09:00-09:30 Introduzione e saluti delle Autorità   
 

09.30-12.15 _LA SCLEROSI SISTEMICA (SSc)   

Moderatori: Maurizio Cutolo, Alberto Sulli  
09:30-10:00  COME E QUANDO ESEGUIRE LA DIAGNOSI PRECOCE DELLA SSC        

MAURIZIO CUTOLO   
10:00-10:10  PROFILI AUTOANTICORPALI DIAGNOSTICI NELLA SSC        

GIAMPAOLA PESCE   
10:10-10:20 L’INTERESSAMENTO PRECOCE DELL’APPARATO GASTROENTERICO NELLA SSC    

PATRIZIA ZENTILIN    
10:20-10:30 LA FIBROSI POLMONARE NELLA SSC      

MARCO GROSSO    
10:30-10:40 L’IPERTENSIONE ARTERIOSA POLMONARE NELLA SSC                         

PIETRO AMERI      
10:40-10:55 DISCUSSIONE SUGI ARGOMENTI TRATTATI 
  FACULTY DELLA SESSIONE  
10:55-11:15  Coffee break  
11:15-11:30  LA VIDEOCAPILLAROSCOPIA NELLA SSC: DIMOSTRAZIONE PRATICA CON PAZIENTI  
     CARMEN PIZZORNI   
11:30-11:45  APPROCCI TERAPEUTICI AL FENOMENO DI RAYNAUD    

SABRINA PAOLINO    
11:45-12:00 COME E QUANDO IMPOSTARE LA TERAPIA DELLA SSC       

ALBERTO SULLI    
12:00-12:15 DISCUSSIONE sugli argomenti trattati 
  FACULTY DELLA SESSIONE  

 

12.15- 15.15 IL LUPUS ERITEMATOSO SISTEMICO (LES)   

Moderatori: Andrea Doria, Marta Mosca  
12:15-12:35  FATTORI DI RISCHIO ORMONALI E PROFILO CLINICO DEL LES      

EMANUELE GOTELLI   
12:35-12:55  CACCIA AL BUTTERFLY: IL POLIMORFISMO DELLE LESIONI CUTANEE     

EMANUELE COZZANI   
12:55-13:15  LA NEFRITE LUPICA: ASPETTI CLINICI E TERAPEUTICI         

PASQUALE ESPOSITO   
13:15-14:15  Lunch 
14:15-14:45  LA GRAVIDANZA NEL LES: SE E QUANDO PROGRAMMARLA      

MARTA MOSCA   
14:45-15:15 LA TERAPIA “MOLECOLARE” DEL LES     ANDREA DORIA 
 



 
 

15.15-17.40 L’ARTRITE REUMATOIDE (AR)  

Moderatori: Alberto Sulli, Dario Camellino 
15:15-15:35 COME, QUANDO E PERCHÉ NASCE L’ARTRITE REUMATOIDE?    

MAURIZIO CUTOLO    
15:35-15:55 IL DANNO OSSEO PRIMARIO E SECONDARIO NELLA AR          

SABRINA PAOLINO   
15:55-16:10 UNO SGUARDO ALL’“OCCHIO SECCO”             

CARLO ALBERTO CUTOLO   
16:10-16:30 Coffee Break 
16:30-16:50 L’INTERSTIZIOPATIA FIBROTIZZANTE NEL POLMONE REUMATOIDE        

LORENZO STELLINO 
16:50-17:20 VECCHI E NUOVI TARGET TERAPEUTICI NELLA AR     

ALBERTO SULLI 
17:20-17:40 QUADRI ECOGRAFICI NELL’AR: DIMOSTRAZIONE PRATICA SU PAZIENTI   

ELVIS HYSA   
 

17.40-18.30 IL RUOLO DEL MEDICO DI MEDICINA GENERALE 

17:40-17:55 L’INTERAZIONE TRA IL MEDICO DI MEDICINA GENERALE E LO SPECIALISTA  
LUCA PESTARINO 

17:55-18:30 CONCLUSIONI SUGLI ARGOMENTI TRATTATI  
MAURIZIO CUTOLO, ALBERTO SULL15 

18.30_VERIFICA APPRENDIMENTO DEI PARTECIPANTI QUESTIONARIO A RISPOSTA MULTIPLA ONLINE 
 
 
 


