
 

 

PROVIDER AIM EDUCATION SRL ID 93      
 
TITOLO XXIX Congresso Nazionale della Società Italiana di Psicopatologia (SOPSI) - Solitudine, 
Comunicazione, Integrazione-3^GIORNATA 
DATA 21 febbraio 2025 
LUOGO DI SVOGIMENTO CON INDIRIZZO COMPLETO Ergife Palace Hotel (Via Aurelia, 619 – 00165 Roma) 
TIPOLOGIA EVENTO: RES 
 
OBIETTIVO FORMATIVO:     
Obiettivo formativo di sistema: Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure 
dell'evidence based practice (ebm - ebn - ebp) (1) 

 
DESTINATARI DELL’ATTIVITÀ FORMATIVA:     
 
Professione: MEDICO CHIRURGO 
Discipline: Psichiatria, Psicoterapia, Neuropsichiatria infantile, Direzione medica di presidio ospedaliero, 
Farmacologia e tossicologia clinica, Igiene, epidemiologia e sanità pubblica, Medicina del lavoro e sicurezza 
degli ambienti di lavoro, Medicina generale (medici di famiglia), Medicina legale, Neurologia, Organizzazione 
dei servizi sanitari di base. 
 
Professione: Psicologo - Discipline: Psicoterapia, Psicologia 
Professione: Assistente sanitario - Disciplina: Assistente sanitario 
Professione: Educatore professionale - Disciplina: Educatore professionale; ISCRITTO NELL’ELENCO SPECIALE 
AD ESAURIMENTO; 
Professione: Infermiere - Disciplina: Infermiere 
Professione: Tecnico della riabilitazione psichiatrica - Disciplina: Tecnico della riabilitazione psichiatrica; 
ISCRITTO NELL’ELENCO SPECIALE AD ESAURIMENTO 
Professione: Tecnico di neurofisiopatologia - Disciplina: Tecnico di neurofisiopatologia; ISCRITTO 
NELL’ELENCO SPECIALE AD ESAURIMENTO 
Professione: Terapista della neuro e psicomotricità dell'età evolutiva- Disciplina: Terapista della neuro e 
psicomotricità dell'età evolutiva; ISCRITTO NELL’ELENCO SPECIALE AD ESAURIMENTO; 
Professione: Terapista occupazionale - Disciplina: Terapista occupazionale; ISCRITTO NELL’ELENCO SPECIALE 
AD ESAURIMENTO; 

 
NUMERO PARTECIPANTI: 450 pax 
 
ORARIO INIZIO E FINE EVENTO  
21 febbraio 2025: ore 08.00-17.10 
  

ORE ATTIVITA’ FORMATIVA  
NR. ORE ATTIVITA’ ECM 7h.30m.     



 
 
 
N. CREDITI ASSEGNATI: 2,1    
 
QUOTA D’ISCRIZIONE: € 483,00 
 
RESPONSABILE SCIENTIFICO: Mario Amore    

 
RAZIONALE SCIENTIFICO: 
Il XXIX Congresso SOPSI, che si terrà a Roma dal 19 al 21 febbraio 2025, proporrà tematiche di grande 
interesse e attualità per i clinici e i ricercatori del settore. Esso focalizzerà l’attenzione su tre tematiche 
centrali nell’ambito dello studio della vita psichica e delle sue alterazioni ovvero la Solitudine, la 
Comunicazione e l’Integrazione. 
 
La terza giornata del congresso tratterà più nello specifico il tema dell’integrazione. 
Il concetto di Integrazione è riferibile a vari ambiti concettuali e di intervento: la capacità di prendere 
consapevolezza e tenere unite le diverse parti di sé, gli aspetti affettivi, cognitivi, comportamentali e 
fisiologici della persona, nella consapevolezza degli elementi sociali ed interpersonali dell’ambiente che ci 
circonda e dei crescenti compiti evolutivi, bisogni, sensibilità, e opportunità di apprendimento, tipici di 
ciascuna fase della vita; il complesso di questi aspetti sviluppandosi in misura integrata e armonica 
contribuisce al benessere complessivo dell’individuo. Integrazione si riferisce anche alla libera partecipazione 
alla vita sociale senza alcuna discriminazione, al fine di favorire il senso di appartenenza e l’inclusione sociale. 
L’Integrazione infine a livello terapeutico, favorisce la definizione di progetti terapeutici personalizzati di tipo 
multidisciplinare volti alla recovery.  
Da ultimo, il tema dell’integrazione verrà trattato anche sul piano dell’organizzazione sanitaria nell’ambito 
degli interventi psichiatrici, che porti i Servizi che si occupano di Salute mentale a stare al passo con i 
mutamenti dei bisogni, consapevoli che il nostro modo di operare può contribuire a ridurre o ad aumentare 
la prevalenza, la cronicità, la disabilità e la mortalità delle patologie che ci proponiamo di curare. 
Le giornate del Congresso vedranno la partecipazione degli specialisti più esperti, italiani e stranieri, e che si 
sono occupati specificamente dei temi su cui verte il Congresso. 
 
OGGETTO DELLA TEMATICA TRATTATA:  
Obiettivo del Congresso è migliorare le conoscenze e le abilità professionali nell’ambito della Psicopatologia, 
che sarà trattata approfonditamente in relazione alla dimensione intersoggettiva, alla prevenzione dei 
disturbi mentali e alla personalizzazione delle cure.  
L’aggiornamento delle varie figure professionali impegnate nel campo della salute mentale sulla centralità 
della dimensione intersoggettiva nello sviluppo della persona e sugli attuali sviluppi nell’ambito della 
prevenzione, cura e riabilitazione dei disturbi mentali, rappresenta un’esigenza irrinunciabile per il 
miglioramento della salute mentale della popolazione e la riduzione della disabilità e del carico umano e 
finanziario che grava sulla società in relazione con i disturbi mentali, che spesso esordiscono in età giovanile, 
tendono a cronicizzare e si accompagnano a una ridotta longevità e qualità della vita, rispetto alla  
popolazione generale.   
 
 
ACRONIMI: Elenco della spiegazione degli acronimi inseriti nel programma e nel razionale;  

 
ADHD: Attention-Deficit/Hyperactivity Disorder  
CIAS: Cognitive Impairment Associato alla Schizofrenia 
 

 
 
 
 



 
 

PROGRAMMA SCIENTIFICO  
VENERDì 21 FEBBRAIO 
 
 21/02/2025 
 08:00-09:00 
 LEPTIS MAGNA 2 

 S77 - SIMPOSIO PLENARIA (SESSIONE ACCREDITATA ECM) 

 ADHD sfide vecchie e nuove 
  
 Razionale: La diagnosi di ADHD e il conseguente trattamento viene ancora spesso effettuata solo 
in età adulta dopo decenni di difficoltà in vari ambiti. È necessario che i clinici approfondiscano tutti 
gli aspetti della diagnosi e del trattamento per poter offrire un approccio di qualità di vita ai loro 
pazienti. 
  
 Moderatore: M.L. Scattoni (Roma, Italia) 

 08:00-08:15 Diagnosi tardive nell'adulto: ricadute sui Servizi 
 R. Di Sarro (Bologna, ITALY) 

 08:15-08:30 Cannabinoidi: profili di consumo nell'ADHD 
 A. Di Santantonio (Bologna, ITALY) 

 08:30-08:45 ADHD: alterazioni degli esami strumentali ed eventuali correlazioni con le co-
occorrenze cliniche 

 F. Calì (Bologna, ITALY) 

 08:45-09:00 Discussione sui temi trattati in precedenza 

  Faculty  
 
 21/02/2025 
 09:05-09:50 
 LEPTIS MAGNA 2 

 Lecture - Communication: 
 Moderatori: P. Rocca (Torino, Italia), A. Siracusano (Roma, Italia) 

 Youth mental health in the digital era 
 Speaker: J. Firth (Manchester, Regno Unito) 
 
 
 21/02/2025 
 09:55-10:40 
 LEPTIS MAGNA 2 

 Lecture - Integration 
 Moderatori: P. Rocca (Torino, Italia), A. Siracusano (Roma, Italia) 

 The biology of trust: from social hormones to new therapies 
 Speaker: M. Heinrichs (Freiburg, Germania) 
 
 
 
 21/02/2025 
 10:45-11:45 
 LEPTIS MAGNA 2 

 SIMPOSIO PLENARIA (SESSIONE ACCREDITATA ECM) 

 La dimensione sociale nei disturbi dell’alimentazione: dalla patogenesi allo stigma 



 
 
verso le cure 
Razionale: Scopo di questo simposio sarà presentare evidenze sperimentali della relazione tra 
rifiuto sociale e psicopatologia dei disturbi dell’alimentazione, esplorando altresì l’esposizione ai 
contesti sociali attraverso l’uso dei social media e lo stigma verso le cure che esperiscono le 
persone affette da tali disturbi. 

 
 Moderatore: A.M. Monteleone (Napoli, Italia) 

 10:45-11:00 La relazione tra il giudizio sociale negativo e il desiderio e il piacere associati al cibo: 
uno studio sperimentale 

 V. Cardi (Padova, ITALY) 

 11:00-11:15 Solitudine, social media e alleanza terapeutica nelle persone con disturbi 
dell'alimentazione 

 G. Castellini (Firenze, ITALY) 

 11:15-11:30 Percorsi di cura nei disturbi dell’alimentazione: l’ideale di un modello di integrazione 
versus lo stigma del mondo reale 

 A.M. Monteleone (Napoli, ITALY) 

 11:30-11:45 Discussione sui temi trattati in precedenza 
 

Faculty 
 
 
 
21/02/2025 
 11:50-12:50 
 LEPTIS MAGNA 2 

 SIMPOSIO PLENARIA (SESSIONE ACCREDITATA ECM) 

 Cognitive impairment associato alla schizofrenia (CIAS): caratterizzazione, 
awareness e inquadramento nella pratica clinica italiana 
  
 Razionale: La compromissione del funzionamento cognitivo è una caratteristica centrale della 
 schizofrenia con un impatto significativo sul funzionamento psicosociale delle persone che ne 
sono affette. Negli ultimi anni si sono sviluppate e validate diverse modalità di assessment e di 
trattamento, tra cui interventi psicosociali e tecniche di stimolazione cerebrale, sempre in un’ottica 
integrata e personalizzata. Inoltre, alcune molecole con specifico target cognitivo sono in fase di 
fase di sperimentazione in popolazioni di soggetti con schizofrenia. 
  
 Moderatore: S. Galderisi (Napoli, Italia) 

 11:50-12:05 Caratterizzazione del cognitive impairment associato alla schizofrenia 
 A. Vita (Brescia, Italia) 

 12:05-12:20 Awarness e burden del cognitive impairment: risultati di una survey nazionale 
 S. Barlati (Brescia, Italia) 

 12:20-12:35 Inquadramento del cognitive impairment nella pratica clinica: strumenti di valutazione 
e screening 

 P. Bucci (Napoli, Italia) 

 12:35-12:50 Discussione sui temi trattati in precedenza 
   Faculty 
 
 



 
 
 21/02/2025 
 14:00-15:00 
 LEPTIS MAGNA 2 

 SIMPOSIO PLENARIA (SESSIONE ACCREDITATA ECM) 

 I trattamenti integrati negli stati mentali a rischio e negli esordi psicotici 
  
 Razionale: Gli interventi precoci nei disturbi psichiatrici severi sono fondamentali al fine di ridurre 
la severità del quadro clinico e di rallentare la progressione di malattia, influenzando dunque gli 
outcome e permettendo di raggiungere la full-functional recovery. 
  
 Moderatore: A. Tortorella (Perugia, Italia) 

 14:00-14:15 Il ruolo della farmacoterapia negli stati mentali a rischio e negli esordi psicotici 
 A. Tortorella (Perugia, ITALY) 

 14:15-14:30 Gli interventi psicosociali negli stati mentali a rischio e negli esordi psicotici 
 G. Sampogna (Napoli, ITALY) 

 14:30-14:45 Il trattamento dei sintomi cognitivi negli esordi psicotici 
 S. Amoretti (Barcellona, SPAIN) 

 14:45-15:00 Discussione sui temi trattati in precedenza 

  Faculty 

 

 21/02/2025 
 15:05-16:05 
 LEPTIS MAGNA 2 

 SIMPOSIO PLENARIA (SESSIONE ACCREDITATA ECM) 

 Il funzionamento cognitivo nella schizofrenia: nuove prospettive di ricerca per una 
 migliore pratica clinica 
 
Razionale: La compromissione del funzionamento cognitivo è una caratteristica centrale della 
 schizofrenia con un impatto significativo sul funzionamento psicosociale delle persone che ne 
sono affette. Negli ultimi anni si sono sviluppate e validate diverse modalità di assessment e di 
trattamento, tra cui interventi psicosociali e tecniche di stimolazione cerebrale, sempre in un’ottica 
integrata e personalizzata. Inoltre, alcune molecole con specifico target cognitivo sono in fase di 
fase di sperimentazione in popolazioni di soggetti con schizofrenia. 

 
 Moderatore: A. Vita (Brescia, Italia) 

 15:05-15:20 L'impairment cognitivo associato alla schizofrenia e il funzionamento nella vita reale: 
un modello complesso 

 S. Galderisi (Napoli, ITALY) 

 15:20-15:35 L'impairment cognitivo associato alla schizofrenia: caratteristiche dei sintomi 
cognitivi primari e secondari 

 A. Vita (Brescia, ITALY) 

 15:35-15:50 L'impairment cognitivo associato alla schizofrenia: nuove prospettive per un 
trattamento integrato 

 R. Cavallaro (Milano, ITALY) 



 
 
 15:50-16:05 Discussione sui temi trattati in precedenza  

  Faculty 

21/02/2025 
 16:10-17:10 
 LEPTIS MAGNA 2 

 SIMPOSIO PLENARIA (SESSIONE ACCREDITATA ECM) 

 Traumi precoci e sviluppi clinici: tragitti neurobiologici e psicopatologici 
  
 Razionale: Molteplici quadri psicopatologici dell'età giovanile-adulta trovano la propria origine in 
eventi traumatici precoci che attraverso meccanismi biologici o distorsioni nei meccanismi di 
adattamento contribuiscono allo sviluppo di quadri psicopatologici 
  
 Moderatore: A. Fiorillo (Napoli, Italia) 

 16:10-16:25 Traumi precoci e sviluppi psicopatologici 
 M. Amore (Genova, Italia) 

 16:25-16:40 Sentimenti, emozioni e concetti del trauma infantile sulla mente dell'adulto 
 M. Pompili (Roma, ITALY) 

 16:40-16:55 Neurobiologia del trauma e possibile plasticità adattativa 
 G. Serafini (Genova, ITALY) 

16:55-17:10 Discussione sui temi trattati in precedenza 

  Faculty 
 
17:10 compilazione kit ECM online 
 


