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14.00-14.30 Welcome Coffee e Registrazione dei 
partecipanti

14.30-15.00 Apertura dei lavori e definizione 
degli obiettivi della prima giornata

 Frida Leonetti

15.00-15.20 L’evoluzione delle evidenze sulla 
eziopatogenesi e sui meccanismi di 
danno dell’obesità

 Marcello Orio

15.20-15.30

15.30-15.55 Il razionale del trattamento precoce
 Teresa Mezza

15.55-16.05

16.05-16.30 Il management con le nuove 
terapie farmacologiche: i GLP-1 RA e 
il ruolo del GIP

 Frida Leonetti

16.30-16.40

16.40-17.05 Le strategie di mantenimento e 
gestione del peso

 Francesco Tolu

11 aprile 2025

Discussione interattiva 
con web APP su iPad

Discussione interattiva 
con web APP su iPad

Discussione interattiva 
con web APP su iPad



10.30-10.40

10.40-10.55 COFFEE BREAK

10.55-11.25 Nuove esperienze nella 
 farmacoterapia dell’obesità: 
 strategie e follow up clinico
 Margareth Martino

11.25-11.35

11.35-12.45 Workshop 
 CASI CLINICI INTERATTIVI 

(suddivisione dei partecipanti
 in 2 gruppi)
 Francesco Tolu, Francesca Provenzano

12.42-13.15 Debrief in plenaria
 Francesco Tolu, 
 Francesca Provenzano

13.15-14.15 Open Issues
 All faculty

14.15-14.35 Conclusioni 
 Teresa Mezza, Mikiko Watanabe

 FAREWELL LUNCH

08.20-08.40 Apertura dei lavori e definizione degli 
obiettivi della seconda giornata

 Teresa Mezza, Mikiko Watanabe

08.40-09.10 Aspetti nutrizionali nella gestione del 
paziente obeso

 Mikiko Watanabe  

09.10-09.20

09.20-09.50 L’alterazione del comportamento 
alimentare

 Emanuela Paone

09.50-10.00

10.00-10.30 La gestione delle comorbidità e delle 
complicanze

 Saverio Muscoli

17.05-17.15

17.15-18.00 Casi clinici real life
 Francesca Provenzano

18.00-18.30 Conclusioni della prima giornata con 
Wordcloud 

 All faculty

12 aprile 2025

Discussione interattiva 
con web APP su iPad

Discussione interattiva 
con web APP su iPad

Discussione interattiva 
con web APP su iPad

Discussione interattiva 
con web APP su iPad

Discussione interattiva 
con web APP su iPad
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