
GASTROENTEROLOGICA,
DERMATOLOGICA

E REUMATOLOGICA:
specialisti a confronto

Responsabile Scientifico: 
Carlo Alberto Scirè, Milano

in area

2°  INCONTRO

4 Luglio 2025
3°  INCONTRO

10 OTTOBRE 2025
1° INCONTRO

18 APRILE 2025
IMPLEMENTAZIONE 
DEL PERCORSO

PIATTAFORMA 
DATI

PROSPETTIVE 
DI RICERCA

Fondazione IRCCS - San Gerardo dei Tintori 
Centro Congressi - Aula B 

Monza 

PERCORSO
INTERDISCIPLINARE 

per pazienti con comorbidità

GRUPPO DI MIGLIORAMENTO



1° INCONTRO

18 APRILE 2025
IMPLEMENTAZIONE DEL PERCORSO
14.00-14.30
Illustrazione del percorso clinico interdisciplinare reuma-gastro-derma
E. Molteni

14.30-16.00
Discussione sulle barriere e potenziali soluzioni 
dell’implementazione del percorso
A.E. Cagni, P. Delvino, M. Fichera, E. Molteni, L. Pirola, C.A. Scirè, C. Viganò

16.00-16.30
COFFEE BREAK

16.30-17.30
Definizione di gruppi di lavoro e programmazione 
delle attività di implementazione
A.E. Cagni, P. Delvino, M. Fichera, E. Molteni, L. Pirola, C.A. Scirè, C. Viganò

17.30
Take home message e chiusura prima giornata
C.A. Scirè

2° INCONTRO

4 LUGLIO 2025
PIATTAFORMA DATI
14.00-15.00
Aggiornamento dello stato di implementazione 
del percorso clinico interdisciplinare reuma-gastro-derma 
E. Molteni

15.00-16.00
Illustrazione dello strumento di raccolta dati per il monitoraggio 
del percorso clinico interdisciplinare reuma-gastro-derma
C.A. Scirè

16.00-16.30
COFFEE BREAK

16.30-17.30
Discussione sulla connessione tra realtà ambulatoriali territoriali 
e percorso ospedaliero
A.E. Cagni, P. Delvino, M. Fichera, E. Molteni, L. Pirola, C.A. Scirè, C. Viganò

17.30
Take home message e chiusura seconda giornata
C.A. Scirè

3° INCONTRO

10 OTTOBRE 2025
PROSPETTIVE DI RICERCA
14.00-14.40
Priorità di ricerca in reumatologia - E. Molteni

14.40-15.20
Priorità di ricerca in gastroenterologia - C. Viganò

15.20-16.00
Priorità di ricerca in dermatologia - E.A. Cagni

16.00-16.30 
COFFEE BREAK

16.30-17.30
Definizione di un piano di ricerca interdisciplinare
A.E. Cagni, P. Delvino, M. Fichera, E. Molteni, L. Pirola, C.A. Scirè, C. Viganò

17.30
Take home message e chiusura terza giornata
C.A. Scirè
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RIDUZIONE DELLE COMPLICANZE 
E DEGLI EVENTI AVVERSI
La gestione attenta delle comorbidità è essenziale 
per prevenire complicanze ed eventi avversi. Un 
approccio interdisciplinare consente agli specialisti 
di identificare tempestivamente i rischi associati, 
implementando interventi proattivi che migliorano la 
sicurezza del paziente e gli esiti clinici.

EFFICIENZA DELLE RISORSE SANITARIE
La gestione integrata delle comorbidità porta a 
un utilizzo più razionale delle risorse sanitarie, 
riducendo ospedalizzazioni non necessarie, esami 
duplicati e garantendo un accesso tempestivo alle 
cure. Questo approccio permette una pianificazione 
più efficiente e una miglior allocazione delle risorse.

GESTIONE CONDIVISA
Le comorbidità presenti in queste tre aree mediche 
possono significare una complessità notevole nella 
gestione dei pazienti. Un approccio interdisciplinare 
permette agli specialisti di collaborare, facilitando 
uno scambio di informazioni e strategie che 
rispondono in modo completo alle esigenze cliniche, 
ottimizzando quindi il trattamento complessivo.

Il Corso ECM sulla implementazione del 
percorso interdisciplinare per pazienti 
con comorbidità in area gastroenterologica, 
dermatologica e reumatologica è motivato
da diverse considerazioni importanti:

SVILUPPO DI PROGRAMMI 
DI RICERCA CLINICA APPLICATA
L’integrazione delle diverse specialità presenta sfide 
significative, sia a livello organizzativo che clinico. 
Ciò crea opportunità per sviluppare nuovi strumenti 
e programmi di ricerca che possano rispondere 
a queste esigenze, contribuendo a una continua 
evoluzione delle pratiche cliniche.

PERSONALIZZAZIONE DEL TRATTAMENTO
Le comorbidità richiedono un approccio che tenga 
conto delle caratteristiche uniche di ogni paziente. 
Personalizzare i piani di trattamento permette 
di affrontare specificamente le necessità cliniche 
individuali, migliorando i risultati e la soddisfazione 
del paziente.

I professionisti coinvolti hanno già predisposto 
un percorso per la gestione condivisa dei pazienti 
con comorbidità nel contesto gastroenterologico, 
dermatologico e reumatologico. 

È fondamentale approfondire e standardizzare 
questi approcci, favorendo una maggiore coesione 
tra le diverse discipline.

Specialisti a confronto:

1. 2. 3. 4. 5.
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ECM - Educazione Continua in Medicina

Aula B - Centro Congressi 
Fondazione IRCCS - San Gerardo dei Tintori

Via G.B. Pergolesi, 33
20900 MONZA

Iscrizioni
Per iscriversi al corso si prega di inviare una e-mail al seguente indirizzo:

eventiecm@aimgroup.eu
indicando nell’oggetto titolo, data e luogo dell’evento

PROVIDER E.C.M. - ID 93

AIM Education
Viale Enrico Forlanini, 23 | 20134 Milano
Tel. +39 02 56601.1 
cme@aimgroup.eu
www.aimeducation.it

FACULTY
Responsabile Scientifico  
Carlo Alberto Scirè, Milano

Anna Elisabetta Cagni, Monza 
Paolo Delvino, Milano 
Maria Fichera, Milano
Emanuele Molteni, Monza
Lorena Pirola, Monza
Chiara Viganò, Monza

L’evento è inserito nel Piano Formativo anno 2025 AIM Education - Provider nr. 93 ed è stato 
accreditato presso la Commissione Nazionale per la Formazione Continua con Obiettivo 
Formativo di Processo: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici 
e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura (3) per la Figura Professionale del Medico 
Chirurgo con Specializzazione in Dermatologia e Venereologia, Gastroenterologia, 
Reumatologia per un numero massimo di 20 partecipanti.
Oltre tale numero e per professioni/discipline differenti da quelle accreditate non sarà 
possibile rilasciare i crediti formativi. Si precisa che i crediti verranno erogati a fronte di 
una partecipazione del 90% ai lavori scientifici e del superamento dell’esame orale.
La partecipazione all’evento è gratuita.

L’EVENTO HA OTTENUTO NR. 9,0 CREDITI FORMATIVI - ID ECM 93-444384

Realizzato con la sponsorizzazione non condizionante di


