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PROFESSIONI ALLE QUALI SI RIFERISCE L'EVENTO FORMATIVO 

Professione Discipline 

MEDICO 
CHIRURGO 

CARDIOLOGIA; ENDOCRINOLOGIA; GASTROENTEROLOGIA; MALATTIE 
METABOLICHE E DIABETOLOGIA; MALATTIE DELL'APPARATO RESPIRATORIO; 
MALATTIE INFETTIVE; NEONATOLOGIA; NEUROPSICHIATRIA INFANTILE; 
PEDIATRIA; GINECOLOGIA E OSTETRICIA; ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA; 
OTORINOLARINGOIATRIA; IGIENE, EPIDEMIOLOGIA E SANITÀ PUBBLICA; 
MEDICINA GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA); PEDIATRIA (PEDIATRI DI LIBERA 
SCELTA); 

ASSISTENTE 
SANITARIO 

ASSISTENTE SANITARIO; 

INFERMIERE 
PEDIATRICO 

INFERMIERE PEDIATRICO; 

INFERMIERE INFERMIERE; 

OSTETRICA/O OSTETRICA/O; 

 
NUMERO PAX: NR 200 PARTECIPANTI 
ORARIO INIZIO ORE 9:00 – ORARIO FINE 18:00 
ORE ATTIVITA’ FORMATIVA ECM: NR. 7 ORE e 20 Minuti (di cui 1 ora di tematica speciale vaccinazione) 
N. CREDITI ASSEGNATI NR 5,2 CREDITI ECM 
 
QUOTA DI ISCRIZIONE: GRATUITA 

OGGETTO DELLA TEMATICA TRATTATA: AGGIORNAMENTI SCIENTIFICI PER L'ATTIVITÀ QUOTIDIANA 
DEL PEDIATRA DI FAMIGLIA 



 
 

 
 
 
 

RAZIONALE SCIENTIFICO 
Il Congresso Provinciale della FIMP di Roma rappresenta un momento essenziale di confronto per i 
pediatri del territorio, favorendo l'interazione con colleghi della pediatria ospedaliera e 
universitaria. L'obiettivo principale è offrire strumenti pratici e aggiornamenti scientifici per l'attività 
quotidiana del pediatra di famiglia, attraverso, discussione e condivisione di esperienze. 
La prima sessione esplora il percorso “dal sintomo alla diagnosi”, analizzando disturbi comuni come 
quelli di orecchio-naso-gola e la cefalea nei bambini, evidenziando l'importanza della collaborazione 
tra specialisti per una diagnosi accurata.  Ampio spazio viene dedicato all’adolescenza, con una 
riflessione sulle sfide attuali, dalle dipendenze emergenti alle strategie di intervento precoce, per 
supportare i giovani in questa delicata fase di crescita. Un altro tema cruciale è quello della 
nutrizione, con un focus su come una corretta alimentazione sin dai primi anni di vita rappresenti 
una base solida per il benessere e la prevenzione, integrando conoscenze aggiornate sulle linee 
guida e sulle metodiche diagnostiche in gastroenterologia. I partecipanti avranno poi l’opportunità 
di approfondire aspetti pratici di cardiologia, come la valutazione dell’ECG e l'identificazione di 
segnali d'allarme, e di esplorare le più recenti strategie vaccinali, con un focus sull'immunizzazione 
materna, il vaccino contro RSV e le campagne per adolescenti. Il programma include anche una 
lettura magistrale dedicata ai cambiamenti nella famiglia e nella società, offrendo una prospettiva 
utile per comprendere meglio il ruolo dei genitori oggi.  

 
PROGRAMMA SCIENTIFICO 
SABATO 17 MAGGIO 2025   
08:00 • 08:30 Registrazione dei Partecipanti 
08:30 • 09:00 Apertura del Congresso e Saluto delle Autorità NO ECM 
 

09:00 •11:15 – PRIMA SESSIONE - DAL SINTOMO ALLA DIAGNOSI: DUETTI • CONFRONTO FRA SPECIALISTI 

Moderatori: Pasquale Parisi, Anna Zicari, Valentina Giorgio 
09:00 • 09:30 INDAGINI CHE SEMPLIFICANO, INDAGINI CHE COMPLICANO IN GASTROENTEROLOGIA 
Marisa Piccirillo, Giovanni Di Nardo 
09:30 • 10:00 IL BAMBINO CON DISTURBI RICORRENTI DI ORECCHIO-NASO-GOLA. CONFRONTO FRA 
OTORINO E ALLERGOLOGO 
Manuele Casale, Sonia Iavarone 
10:00 • 10:30 IL BAMBINO CON IL MAL DI TESTA, QUANDO IL DOLORE DEVE PREOCCUPARE? 
Giulia Bellone, Alessandro Ferretti 
10:30 • 11:00 DISCUSSIONE SUI TEMI TRATTATI 
Faculty della Sessione 
11:00 • 11:15 VIDEO BREVE: TRAUMA POST CADUTA ACCIDENTALE: COSA CHIEDERE E COME PROCEDERE 
Valentina Paolucci 
 

11:15 • 11:50 – LETTURA MAGISTRALE 

Moderatori: Luigi Tarani, Valentina Paolucci 
11:15 • 11:50 COME SONO CAMBIATE LA FAMIGLIA E LA SOCIETÀ, ESSERE GENITORI OGGI 
Paolo Vergnani 
 
11:50 • 12:00 – COFFEE BREAK 
 



 
 

12:00 • 13:00 – SECONDA SESSIONE - ADOLESCENTI, FUTURO IN CORSO… 

Moderatori: Anna Costa, Laura Reali, Valentina Grimaldi 
Moderatore - Discussant: Cinzia Grassi 
12:00 • 12:30 GLI ADOLESCENTI DI OGGI: COME E QUANDO INTERVENIRE 
Arianna Terrinoni 
12:30 • 12:55 DIPENDENZE E NUOVE DROGHE 
Sabina Strano Rossi  
12:55 • 13:00 VIDEO BREVE: VOMITO E DIARREA: COSA FARE E COSA NON FARE 
Annamaria Ventricelli 
 

13:00 • 13:30 – TERZA SESSIONE - NUTRIZIONE 

Moderatori: Luisa Pieragostini, Melania Manco, Vincenza Rossomando 
13:00 • 13:15 DAI LARN ALLE LINEE GUIDA PER UNA CORRETTA ALIMENTAZIONE 
Laura Rossi 
13:15 • 13:30 MANGIARE BENE PER VIVERE MEGLIO SIN DAI PRIMI ANNI 
Giovanni Dinelli 
 
13:30 • 15:00 – PAUSA PRANZO 
 

15:00 • 16:00 – LE OFFICINE DELLA PEDIATRIA 

Moderatore -Discussant: Rita D’Agostino 
15:00 • 16:00 CARDIOLOGIA: LA CARDIOLOGIA PRATICA, L’ECG E LE RED FLAGS PER IL PEDIATRA 
Francesco De Luca 
 

16:00 • 17:00 VACCINAZIONI: UNA SINFONIA DI SPECIALISTI  

Moderatore _Discussant: Ilaria Sani 
o RSV: IMMUNIZZAZIONE MATERNA 
o RSV: LA CAMPAGNA DI IMMUNIZZAZIONE NELLA REGIONE LAZIO CON L’ANTICORPO 

MONOCLONALE 
o IMPATTO DEL VACCINO ANTINFLUENZALE NEL BAMBINO 
o 11 ANNI È TEMPO DI HPV E MENINGOCOCCHI 
o IL RECUPERO DELLE VACCINAZIONI RACCOMANDATE È UNA MIA RESPONSABILITÀ: CHECK DELLO 

STATUS 
Gabriella Lotti, Laura Bistrot, Silvana Brenna 
 
17:00 • 18:00 COSA STIAMO FACENDO: PROGETTI E ATTIVITÀ DI FIMP ROMA 
Teresa Rongai, Maria Teresa Fonte 
 
18:00 • QUESTIONARIO ECM A RISPOSTA MULTIPLA ONLINE 
 


