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DATA: 9 e 11 MAGGIO 2026
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70124 BARI

TIPOLOGIA EVENTO: RESIDENZIALE
OBIETTIVO FORMATIVO DI SISTEMA: 2 LINEE GUIDA — PROTOCOLLI — PROCEDURE

DESTINATARI DELL’ATTIVITA FORMATIVA:

PROFESSIONE: MEDICO CHIRURGO - DISCIPLINE: ALLERGOLOGIA ED IMMUNOLOGIA CLINICA - ANESTESIA E RIANIMAZIONE -
BIOCHIMICA CLINICA - CHIRURGIA GENERALE - CONTINUITA ASSISTENZIALE - DERMATOLOGIA E VENEREOLOGIA - DIREZIONE
MEDICA DI PRESIDIO OSPEDALIERO — EMATOLOGIA —ENDOCRINOLOGIA - FARMACOLOGIA E  TOSSICOLOGIA
CLINICA — GASTROENTEROLOGIA - GENETICA MEDICA — GERIATRIA - IGIENE DEGLI ALIMENTI E DELLA NUTRIZIONE -
IGIENE, EPIDEMIOLOGIA E SANITA PUBBLICA - LABORATORIO DI GENETICA MEDICA - MALATTIE DELL'APPARATO
RESPIRATORIO - MEDICINA DEL LAVORO E SICUREZZA DEGLI AMBIENTI DI LAVORO - MEDICINA DELLO SPORT - MEDICINA E
CHIRURGIA DI ACCETTAZIONE E DI URGENZA - MEDICINA GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA) - MEDICINA
INTERNA —NEFROLOGIA —OFTALMOLOGIA - ORGANIZZAZIONE DEI SERVIZI SANITARI DI BASE — OTORINOLARINGOIATRIA -
PATOLOGIA CLINICA (LABORATORIO DI ANALISI CHIMICO-CLINICHE E MICROBIOLOGIA) —PEDIATRIA - PEDIATRIA (PEDIATRI DI
LIBERA SCELTA) —REUMATOLOGIA - SCIENZA DELL’ALIMENTAZIONE E DIETETICA — MALATTIE INFETTIVE - MICROBIOLOGIA E
VIROLOGIA

NUMERO PARTECIPANTI: 300 PAX

ORARIO INIZIO E FINE EVENTO: 9 MAGGIO 2026: 14.00 / 17.45
11 MAGGIO 2026: 10.00 / 13.30

ORE ATTIVITA’ FORMATIVA: 7.15 ORE
N. CREDITI ASSEGNATI: 2,1
QUOTE DI ISCRIZIONE:

Entro il 22 marzo 2026

» SOCI AAIITO € 475,00 (€389,34 + IVA 22%)
» NON SOCI AAIITO  €560,00 (€459,02 + IVA 22%)
» SPECIALIZZANDI € 150,00 (€ 122,96 + IVA 22%)

AIM EDUCATION | aimeducation.it
Viale E. Forlanini 23

20134 Milan, Italy

T +39 02 566011
info.aimeducation@aimgroup.eu



ANIMEDUCATION

Dopo il 22 marzo 2026

» SOCI AAIITO € 525,00 (€430,32 + IVA 22%)
» NON SOCI AAIITO € 610,00 (€500,00 + IVA 22%)
» SPECIALIZZANDI € 150,00 (€ 122,96 + IVA 22%)

RESPONSABILE SCIENTIFICO: DR. OLIVIERO QUERCIA

RAZIONALE SCIENTIFICO:

Negli ultimi anni una notevole crescita delle conoscenze, sia in ambito diagnostico che terapeutico, ha riguardato I'allergol ogia
e lIimmunologia clinica. Le nuove evidenze scientifiche circa la fisiopatologia delle malattie allergiche e immunomediate,
I'introduzione di marcatori biologici predittivi e lo sviluppo di terapie biologiche mirate, hanno determinato notevoli
cambiamenti nell’attivita clinica di tutti i giorni. Queste novita richiedono una costante rivalutazione e condivisione delle
evidenze scientifiche.

Il Congresso Nazionale AAITO 2026 costituisce, tradizionalmente, un momento di proficuo confronto multidisciplinare tra
specialisti, operanti sia in ambito territoriale che ospedaliero. La nostra epoca € caratterizzata da una notevole complessita
diagnostica e terapeutica e la collaborazione tra idiversi livelli dell’assistenza sanitaria € fondamentale per garantire una efficace
gestione personalizzata e sostenibile delle patologie allergiche e immunologiche.

Il programma scientifico di questa edizione & stato realizzato al fine di poter rispondere alle piu attuali sfide cliniche in ambito
immuno-allergologico come: I'asma bronchiale, la gestione del paziente con mastocitosi sistemica, le corrette indicazioni e
procedure di desensibilizzazione farmacologica, la gestione del paziente con sindrome allergica pollini-alimenti e di alcune
problematiche pediatriche che si presentano nell’ ambulatorio allergologico, I'induzione rush delllimmunoterapia specificacon
veleni di ritardo, i criteri di sospensione della immunoterapia specifica con veleno di imenotteri, le patologie esofago -gastro-
intestinali di interesse immuno-allergologico, il | meccanismo di azione dei nuovi farmaci per I'orticaria, la diagnosi e la terapia
dell’orticaria vasculitica e dell’angioedema acquisito, le novita in tema di terapia delle malattie autoimmuni, gli aggiornamenti
circa il deficitimmunologico comune variabile e I'applicazione della intelligenza artificiale in allergologia.

Mediante sessioni plenarie, simposi interattivi e workshop pratici il Congresso offrira ai partecipanti un aggiornamento
scientifico dialto livello e strumenti utili da applicare nella pratica di tutti i giorni. Sara, infine, un’occasione per favorire il dialogo
tra giovani specialisti e figure di riferimento del settore.

OGGETTO DELLA TEMATICA TRATTATA:

PRINCIPALI PROBLEMATICHE ALLERGO-IMMUNOLOGICHE

Questa edizione del Congresso offre un aggiornamento scientifico avanzato sulle principali tematiche immuno -allergologiche
(asma, orticaria, immunoterapie e malattie autoimmuni) e sulle nuove frontiere tecnologiche, come l'intelligenza artificiale.
Grazie a una formula che alterna teoria e workshop pratici, 'evento si propone di trasferire competenze cliniche immediate ai
partecipanti, promuovendo il dialogo intergenerazionale tra esperti e giovani medici.

PROGRAMMA SCIENTIFICO

SABATO 9 MAGGIO 2026

14.00-17.45 e LAVORI SCIENTIFICI ECM
SALA NICOLAUS

14.00-14.30

Moderatori: Lorenzo Cecchi, Raffaele Scala

La terapia biologica nell'Asma grave: punto di partenza, punto di arrivo o punto di non ritorno?
Antonino Musarra



14.30-15.20
SESSIONE DI IMMUNOLOGIA
Moderatori: Gaia Deleonardi, Giacomo Manfredi

14.30-14.50
Le terapie cellulari nelle malattie autoimmuni
Gianluca Morosini

14.50-15.10
Deficit immunologico comune variabile
Federico Spataro

15.10-15.20
Discussione

15.20-15.40

Moderatori: Domenico Gargano, Elena Pinter
Dati italiani della Survey sull'Esofagite Eosinofila
Laura Franceschini

15.40-16.00
Moderatori: Susanna Voltolini, Giuliana Zisa

Valore diagnostico dei test cutanei nelle reazioni d'ipersensibilita a mezzi di contrasto iodati:
Giorgio Celi

approfondimento di uno studio multicentricoitaliano

16.00-16.15

Moderatori: Alessandro Maria Marra, Baoran Yang

Disomogeneita regionali nell'accesso all'adrenalina autoiniettabile in Italia
Angela Klain

16.15-16.45

LETTURA EAACI

Moderatori: Donatella Bignardi, Francesco Murzilli
Mastocitosi sistemica: un approccio multidisciplinare?
Patrizia Bonadonna

16.45-17.15

Moderatori: Paolo Borrelli, Giuseppina Manzotti

Asma ad alto rischio o non controllato: gli unmet needs che sfidano la pratica clinica
Maria Beatrice Bilo

17.15-17.45

Moderatori: Marianna Calamari, Federica Fumagalli

Meccanismo di azione di nuovi farmaci per il trattamento dell'orticaria cronica
Riccardo Asero



LUNEDI’ 11 MAGGIO 2026

10.00-13.30 e LAVORI SCIENTIFICI ECM
SALA NICOLAUS

10.00-10.20
Moderatori: Leonardo Antonicelli, Gianfranco Calogiuri
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Dalla teoria alla pratica: come trasformare la dual remission in un obiettivo concreto per il paziente con

Asma e CRSWNP
Francesco Menzella

10.20-10.50
Moderatori: Maurizio Franchini, Salvatore Tripodi

Intelligenza Artificiale e Allergologia: non il futuro ma il presente

Alessandra Gori

10.50-11.20

Moderatori: Marfi Caiaffa, Kliljeda Jaubashi
AIT nell'era dei Biologici

Lorenzo Cecchi

11.20-11.50

Moderatori: Michele Giovannini, Francesco Madonna
Il controllo dell'Asma lieve moderato nella Real Life
Matteo Martini

11.50-12.20

Moderatori: Giuseppe Pingitore, Anna Perino

Cibi ultra-processati, microbiota e sistema immunitario
Roberto Berni Canani

12.20-13.20
Moderatori: Riccardo Asero, Mauro Cancian

12.20-12.38
Orticaria vasculitica: diagnosi e diagnosi differenziale
Eustachio Nettis

12.38-12.56
Angioedema acquisito: diagnosi differenziale e terapia
Andrea Zanichelli

12.56-13.14
Allergy Effector Unit nell'orticaria
Riccardo Asero



13.14-13.20
Discussione

13.20-13.30
Conclusioni del Congresso
Francesco Murzilli

NON PREVISTA PROVA DI APPRENDIMENTO ECM
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