ANIMEDUCATION

PATOLOGIE ORTOPEDICHE PEDIATRICHE: CONOSCERE, PREVENIRE, CURARE
DATA: 06 GIUGNO 2026

LUOGO E SEDE DI SVOLGIMENTO: UNA Hotels Bologna San Lazzaro — Via Luigi Fantini 1, 40068 San
Lazzaro di Savena (BO)

OBIETTIVO FORMATIVO DI SISTEMA: 2 - LINEE GUIDA - PROTOCOLLI - PROCEDURE
RESPONSABILE SCIENTIFICO: DOTT.SSA MARINA MAGNANI

DESTINATARI DELL’ATTIVITA FORMATIVA:

Professione Discipline

PODOLOGO PODOLOGO; ISCRITTO NELL’ELENCO SPECIALE AD ESAURIMENTO:;
MEDICO MEDICINA FISICA E RIABILITAZIONE; MEDICINA DELLO SPORT;
CHIRURGO NEONATOLOGIA; PEDIATRIA; REUMATOLOGIA; CHIRURGIA

PEDIATRICA; ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA; IGIENE, EPIDEMIOLOGIA
E SANITA PUBBLICA; MEDICINA GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA);
PEDIATRIA (PEDIATRI DI LIBERA SCELTA);

INFERMIERE INFERMIERE PEDIATRICO;
PEDIATRICO

FISIOTERAPISTA | FISIOTERAPISTA; ISCRITTO NELL'ELENCO SPECIALE AD ESAURIMENTO;

INFERMIERE INFERMIERE;

OSTETRICA/O OSTETRICA/O;

ORE FORMATIVE: 6H

ORA INIZIO: 08:30 - ORA FINE: 16:00 - 06 GIUGNO 2026
NUMERO PARTECIPANTI: 100

NR CREDITI ASSEGNATI: 6

QUOTA DI ISCRIZIONE: GRATUITA

RAZIONALE

Le problematiche dell’apparato muscolo-scheletrico rappresentano un motivo frequente di
consultazione in eta pediatrica, sia durante i bilanci di salute sia nella pratica clinica quotidiana. Molte
condizioni osservate nei primi anni di vita, come alcune varianti posturali del piede o alterazioni della
deambulazione, rientrano nello sviluppo fisiologico del bambino; tuttavia, € fondamentale che il
pediatra e i professionisti coinvolti nella cura del bambino sappiano distinguere le varianti della
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norma dalle condizioni patologiche che richiedono approfondimento diagnostico o invio allo
specialista.

Il corso si propone di fornire un aggiornamento pratico sulle principali problematiche ortopediche
dell’eta evolutiva di piu frequente riscontro: deformita del piede nel neonato e nel bambino, piede
piatto e piede cavo, alterazioni della deambulazione legate a torsioni, retrazioni tendinee o
eterometrie degli arti inferiori. Saranno inoltre affrontati i disturbi posturali della colonna vertebrale,
come dorso curvo e atteggiamento scoliotico, e la scoliosi, con indicazioni utili per il riconoscimento
precoce e I'appropriatezza dell’invio allo specialista.

Particolare attenzione sara dedicata allo screening dell’lanca nel neonato e nel lattante, con
riferimento alla displasia evolutiva dell’anca e al ruolo dell’ecografia nella diagnosi precoce. Verranno
inoltre trattate condizioni cliniche frequenti quali valgismo e varismo degli arti inferiori, coxalgia e
zoppia del bambino, nonché le principali osteocondropatie dell’accrescimento. L'obiettivo & fornire
strumenti pratici per una corretta valutazione clinica e per una gestione appropriata del percorso
assistenziale.

ACRONIMI:

PTC — Piede Talo-Calcaneo

MTV — Metatarso Varo

PTV — Piede Talo-Varo

DCA — Displasia Congenita dell’Anca

PROGRAMMA SCIENTIFICO:
08:00 Registrazione partecipanti — FUORI CAMPO ECM

08:30-09:00 Introduzione e saluti
Gino Rocca

09:00-09:20 Piede torto congenito
Costantina Racano, Marianna Viotto

09:20-09:40 MTV - PTV — clino-camptodattilie — alluce valgo
Alessandro Depaoli

09:40-10:00 Piede piatto — cavo (plantari — scarpe)
Daniele Ferrari

10:00-10:20 Difetti deambulazione (torsioni, Achille, eterometrie)
Marina Magnani

10:20-10:40 | consigli del Fisiatra
Michal Abramowsky

10:40-11:00 Discussione
Costantina Racano, Alessandro Depaoli, Daniele Ferrari, Marina Magnani, Michal

Abramowsky

11:00-11:20 Coffee break
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11:20-11:40 Posture —dorso curvo e atteggiamento scoliotico
Matteo Romantini

11:40-12:00 Scoliosi
Aniello Manca

12:00-12:20 | consigli del Fisiatra
Michal Abramowsky

12:20-12:50 Discussione
Matteo Romantini, Aniello Manca, Michal Abramowsky

12:50-14:00 Light lunch

14:00.14:20 Screening neonatale dell’anca
Tullia Tavernini

14:20-14:40 Valgismo e varismo
Giovanni Trisolino

14:40-15:00 La Coxalgia
Giovanni Luigi Di Gennaro

15:00-15:20 Osteocondropatie dell’accrescimento
Gino Rocca

15:20-16:00 Discussione e conclusioni
Gino Rocca, Tullia Tavernini, Giovanni Trisolino, Giovanni Luigi Di Gennaro

16:00 Chiusura del Corso e Questionario ECM a risposta multipla online

I CV dei relatori/moderatori/tutor sono archiviati e consultabili presso I’ente accreditante

Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art.
76, dichiara:

- diaver fornito all'interessato I'informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento
europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore
salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per
I’'Erogazione di Eventi ECM);

- di aver informato l'interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni
contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verra inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto
dall’ente accreditante;



