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	 Faculty

	 Roberto Baratta, Catania
	 Aldo Eugenio Calogero, Catania
	 Laura Cimino, Catania
	 Claudia Degano, Catania     
	 Giuseppe Frazzetto, Catania 
	 Lucia Frittitta, Catania
	 Damiano Gullo, Catania
	 Sandro La Vignera, Catania
	 Domenica Ruggeri, Messina
	 Giuseppina Russo, Messina
	 Federica Vinciguerra, Caltanissetta

	 8 MAGGIO 2026

14.00-14.30	 Welcome Coffee e Registrazione
	 dei partecipanti

14.30-14.40	 Apertura dei lavori e definizione
	 degli obiettivi della prima giornata
	 L. Frittitta, G. Russo

14.40-15.10	 Obesità: dall’evoluzione delle evidenze
	 al riconoscimento della patologia
	 L. Cimino

15.10-15.40	 Il ruolo del GIP/GLP1: come agisce
	 e cosa dimostrano gli studi
	 R. Baratta

15.40-16.10	 Tirzepatide nel paziente con obesità. 		
	 Risultati del programma Surmount
	 C. Degano

16.10-16.40	 Q&A e discussione

16.40-17.10	 Oltre il peso: la gestione delle comorbidità  	 	
	 S. La Vignera

17.10-17.40	 Le strategie di mantenimento
	 e controllo 	del peso
	 F. Vinciguerra

17.40-18.00  	 Q&A e discussione

18.00-18.30	 Conclusioni della prima giornata
	 L. Frittitta, G. Russo



	 9 MAGGIO 2026

08.20-08.40	Apertura dei lavori e definizione
	 degli obiettivi della seconda giornata
	 L. Frittitta

Moderatori: A. E. Calogero, L. Frittitta

08.40-09.10	 Aspetti nutrizionali nella gestione
	 del paziente con obesità in farmacoterapia
	 G. Frazzetto

09.10-09.40	 Obesità e fenotipizzazione:
	 l’importanza del trattamento precoce
	 R. Baratta

09.40-10.10	 Q&A e discussione

10.10-11.15	 The Radar Effect - Sessione pratica
	 prima parte
	 (suddivisione in gruppi da 8-10 persone)
	 F. Vinciguerra

11.15-11.30	 Break 

11.30-12.30	 The Radar Effect - Sessione pratica 	 		
	 seconda parte
	 (suddivisione in gruppi da 8-10 persone)
	 D. Ruggeri

12.30-13.00	 Debrief 
	 D. Ruggeri, F. Vinciguerra

13.00-14.00	 Intercettare, agire, curare: tavola rotonda 		
	 sulla presa in carico multidisciplinare
	 del paziente
Moderatori: A. E. Calogero, L. Frittitta
Discussants: L. Cimino, C. Degano, D. Gullo, S. La Vignera

14.00-14.35	 Take home messages
	 A. E. Calogero, L. Frittitta

14.35	 Farewell lunch



ECM - Educazione Continua in Medicina 
L’evento è inserito nel Piano Formativo anno 2026 AIM Education - 
Provider nr. 93 (www.aimeducation.it) ed è stato accreditato presso 
la Commissione Nazionale per la Formazione Continua con Obiettivo 
Formativo di processo: Documentazione clinica. Percorsi clinico‐
assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza ‐ profili di 
cura (3) esclusivamente per le seguenti Professioni: Medico chirurgo 
con specializzazione in Tutte le Discipline per un numero massimo 
di 60 partecipanti. Oltre tale numero e per professioni/discipline 
differenti da quelle accreditate non sarà possibile rilasciare i crediti 
formativi. Si precisa che i crediti verranno erogati a fronte di una 
partecipazione del 90% ai lavori scientifici e del superamento della 
prova di apprendimento con almeno il 75 % delle risposte corrette.  
La partecipazione all’evento è gratuita.
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L’EVENTO HA OTTENUTO
NR. 10 CREDITI FORMATIVI

ID 93-478111 ed. 1

Con la sponsorizzazione
non condizionante di 

PROVIDER ECM - ID 93
AIM Education
Viale E. Forlanini, 23
20134 Milano
Tel. +39 02 56601.1
Fax +39 02 70048585
cme@aimgroup.eu

Per iscriversi
collegarsi a

https://eventi2026.webaimgroup.eu/
radar-effect/

e compilare il FORM con i dati richiesti.

Oppure inquadrare il QR code


