Curriculum Vitae Prof. Guido Grassi

Il Prof. Guido Grassi & Professore Ordinano di Medicina Interna presso la Cattedra
di Clinica Medica Universita Milano-Bicocca, Direttore della Divisione di Clinica Medica
dell'Ospedale San Gerarde dei Tintori, Monza, Direttore della Scuola di Specialita di
Medicina Intema e Coordinatore dei Doftorati di Ricerca in Ipertensione Arteriosa €
Prevenzione del Rischio Cardiovascolare € in Sanita Pubblica. Dal 2014 al 2020 Direttore
del Centro Interuniversitario di Fisiologia Clinica ed Ipertensione. Past-Chaiman del
Working Group "Hypertension and the Heart", Societd Europea di Cardiologia (ESC),
membro del Council della Societa Europea di Ipertensione (ESH) 2013-2016 e 2019-2023
e membro del Consiglio Direttivo della Societa Italiana di Ipertensione Arteriosa (SIIA),
come Tesoriere dal 2003 al 2005 e per il biennio 2005-2007 Segretario. Dal 2008 al 2016
é stato membro del Council della Societa Intemazionale di Ipertensione. Nel 2009 ha
ricevuto il Bjorn Folkow Award dallESH. E' membro della Societd Internazionale di
Ipertensione, dellESH, dell'High Blood Pressure Council e del Working Group on
Hypertension and the Heart dellESC. Le aree di ricerca includono la fisiopatologia, gli
aspetti clinici, e terapeutici dell'ipertensione, dell'obesita e delio scompenso cardiaco.

Ha pubblicato oltre 950 lavori indexati su PubMed sulle maggiori nviste scientifiche
internazionali, con impact factor globale di 2500 e H index 125, collocandosi tra | primi
100 Top Sclentists in Italia. Nel 2018 é stato incluso nella classifica dei Top Ten
Hypertension Experts. E' stato Executive Editor del Joumal of Hypertension, Section
Editor del Journal of the American Society of Hypertension, Co-Editor di Current
Hypertension Reviews e membro dell'Editorial Board di Hypertension, American Journal
of Hypertension, Clinical Science e Biood Pressure. Nel 2017 ha ricevuto il Talaj Zein
Award dalla Societa Europea di Ipertensione. Nel 2018 & stato nominatoc Expert Reviewer
delie ESC/ESH Guidelines on hypertension ed ha ricevuto il Paul Komer Award dalla
Societad Intemazionale di Ipertensione. In qualita di Presidente della SHA 2019-2022 ha
ricevuto nel 2020 la medaglia del Presidente defla Repubblica per I'attivita della Societa.
Membro de! Writing Committee delle Linee guida sull' Ipertensione redatte dalla Societa
Europea di Ipertensione 2023. Presidente della Societd Europea di ipertensione (ESH)
2022-2024. Presidente dell'Organizing Committee de! 34° Congresso defla Societa
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Europea di Ipertensione, Milano 2025, Presidente del Comitato Scientifico della Societa

Italiana di Ipertensione 2024-2026.
Mitano, 16 Marzo 2026 e
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"Autorizzo il trartamenio dei miei dati personali ai sensi dell 'art. 13 digs. 196:2003 ¢ deil'art. 13
de! Regolamento UE 2016/679 (GDPR). Il sottoscritio, consapevole delle sanzioni penali previste

dail‘art. 76 del D.P.R. 445/2000 per dichiarazioni mendaci e falxitcs in atti, dichiara che le
informazioni viportaie nel presente cwrviculum rispondono a verita. i

Il sottascritto, consapevole che il “conflitto d'interessi E.C.M. " ¢ ogni situazione nella
quale un interesse secondario interferisce o potrebbe interfevire con l'interesse primario
consistente nell ‘obiettivita, imparzialita ¢ indipendenza della formazione professionale nel
settore della salwte commessa al Programma di Educazione Continua in Medicina

(E.C. M.y,

DICHIARA =
assenza di interessi commerciali in ambito sanitario negli ultimi due anni dalla data di

sottoscrizione del presente curriculum,

Data e luogoe di sottoscrizione: Milano |6 marzo 2026 '\
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